MeHto

MPULLKONbHbIN Narepb

MNepBbI AeHb
MepBasa Hepens

Macca ITumieBnie BemecTBa OHeprer. Buramunbl, mr MuHepasbHbI€ BEMIEeCTBA, T

npvem nuwwin Ne pel| HaumenoBanue 6mrona nopuuid | Oenku |>K1/1pm |yrneBom>1 nerHocts |Bl |C |A Ca |P |Mg Fe

IlepBblii JeHb (IepBas Hexess)

3asmpax

Karmmra sxunkast MojiouHast u3
rop.0mrono 183 | rpeuneBoit kpymst 200/10/10 220 9,08| 12,00 45,10 325,00] 0,02 0,06 0,10 24,00| 41,10 12,301 0,26
TOp.HAIUTOK 377 |Yaii ¢ mumonom 200/15/7 222 0,44 0,00 13,98 57,50] 0,07] 10,00 0,00 13,20] 18,04 27,50 0,90
X710 X1e0 MIeHIYHBIH 30 3,21 14,00 13,10 82,20( 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 426 0,32
(bpyKTHI 338 | DpyxThI cBEXHE (510JI0KO) 130 0,52 0,52 11,44 61,30| 0,00 0,02 0,00 14,10 69,80 27,50 0,93
MacJo 14|Macno cnuBOYHOE KPECThSTHCKOE 10 0,10 7,20 0,10 66,20( 0,00 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
CBIp 15| Crip Poccuiickuii 15 3,45 4,35 0,00 54,30 0,04 0,01 52,00 176,001 100,00 7,00 0,20

HTtoro 3aBTpak 627,00 16,80| 38,07 83,72 646,50 0,17| 10,09 52,14 236,14 254,07 78,61 2,63

0beo
3aKycKa 71|OBomm cBexue (oryperr) 60| 0,42 0,06 1,14 6,60 0,01 | 5,00 0,00 11,50 | 21,00 7,00 0,20
1-e 010710 Cyn kapTodebHblIii C KPYToi 250 2,22 5,10 20,00 134,00 (0,15 33,40 0,20 51,50 | 36,20 | 19,30 0,90
2-¢ G010 290 | [THia 3areueHas 80| 35,00 | 12,00 | 6,36 271,00 |0,06| 1,07 0,04 | 19,24 | 102,40 | 12,39 | 0,87
TapHUD 302 |Puc oTBapHOit 150 7,74 5,75 45,20 263,00 (0,10 0,00 20,00 | 27,00 | 103,00 | 25,00 1,83
HaIIUTOK 1010*|HanuTok 51670 YHbIIH 200] 0,48 0,10 33,00 135,80 10,00] 0,30 0,00 26,18 11,55 6,53 0,96
xJ1e0 OesbIit X1e0 MIeHUYHbIH 301 3,21 14,00 | 13,10 82,20 (0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
xJ1e0 YepHBIN X11eb prKaHO-MIIEHIYHBIH 201 1,12 0,22 9,88 46,40 (0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26 0,80

HTtoro oben 790 50,19| 37,23| 128,68 939,00| 0.43| 39,77 20,24 147,80 299,76 84,74 5,88

MToro 3a aeHb 1417,001 66,99| 75,30 212,40| 1585,50( 0,60( 49,86 72,38| 383,94| 553,83 163,35| 8,50




Memnro

MPULIKOJIbHBINA Jlarepb

Bropoii nenp
[IepBas Henenms

Macca ITuIEeBble BEIECTBA DHeprer. BuraMuHEbI MuHepaabHble BEIECTBA
npueM nunm [ No perg HaunmenoBanue 0o/ MOpIHi | OenKu |)I<I/I‘pBI |yFJ‘IeBOILI>I neaHocty Bl |C |A Ca |P |Mg Fe
Bropoii 1enb (nepBast HeaeJisl)
3aempax
rop. 60100 MakapOHEI C CEIPOM 150 8,24 12,20 47,00 | 331,00 | 0,10 | 0,50 0,50 101,00 | 170,00 | 47,80 1,20
rOp.HAIIUTOK 382 [Kakao ¢ MOJIOKOM 200] 3,80 3,04 24.00 139,00 | 0,10 | 0,00 0,00 115,70 |1 110,00 | 27,90 0,90
x71e0 X7e6 HIIeHUY HbIA 30| 3,21 14,00 13,10 82,20 | 0,04 | 0,00 [ 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
(OPYKTEI 338 | DpyxTeI cBEXKUE (I0TOKO) 130 0,52 0,52 11,44 61,10 | 0,05 |12,00| 0,00 24,00 16,50 | 13,50 1,20
MacJio 14 [Macio cauBodHOE 10 0,10 7,25 0,14 66,20 | 0,00 | 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
CBIP 15 |Crip Poccuiickuii 10 2,30 2,90 0,00 36,20 | 0,04 | 0,01 | 52,00 | 176,00 | 100,00 | 7,00 0,20
HToro 3aBTpaK 530 18,17 39,91 95,68 715,7] 0,329| 12,51| 52,54 425,54 421,63( 100,51| 3,835
06eo
3aKyCKa 71 {OBoum ceexue (orypeir) 60] 0,42 0,06 1,14 6,60 0,01 [ 5,00 { 0,00 11,50 21,00 7,00 0,20
Bopui ¢ kaprodenem u kanyctoi u
1-¢ 0010 82 [cmeranoit 250/10 260( 1,69 4,91 14,80 | 110,00 [ 0,10 [{11,00] 0,20 30,00 53,00 | 22,00 [ 0,80
2-¢ 600 268 |Kotnera u3 rossaunst 100/5 105] 15,26 | 18,50 0,00 292,00 { 0,09 | 0,24 | 0,01 14,60 96,70 | 16,60 [ 1,35
rapHup 309 |Kama nimennyHas pacceiryaTas 150 6,60 4,33 37,50 | 215,00 0,10 | 0,00 0,03 7,29 52,00 7,60 0,92
CJIAJIKOE 348 | KoMnoT u3 cMecH CyX0(hpPYKTOB 200] 0,45 0,00 28,90 117,00 | 0,00 | 0,30 0,00 26,18 11,55 6,53 0,96
x71e0 Oenblit X7e6 NIIeHUYHbIHA 30| 3,21 14,00 13,10 82,20 | 0,04 | 0,00 [ 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
XJ1e6 YEepHBIA Xe6 prKaHO-IIIEHNY HbIA 201 1,12 0,22 9,88 46,40 | 0,06 | 0,00 | 0,00 5,94 3,48 10,26 | 0,80
Hroro oben 825| 28,75 | 42,02 | 105,32 | 869,20 | 0,41 |16,54( 0,24 101,95 | 259,86 | 74,25 | 5,35
HToro 3a aeHn 1355] 46,92 81,93 201] 1584,9] 0,735]| 29,05| 52,778 527,49 681,49( 174,76 9,18




MeHt0

MPULLKOMbHBINA narepb

Tpetuit AeHb
MepBas Hegens

Macca [NvuweBble BellecTBa OHepret ButamuHbl MwuHepanbHble BelecTBa
npvem nuwm  [Ne pe HavmeHoBaHwve 6noga nopumun [6enkn |>Kl/lpbl |yrneBop,b LueHHocT|B1 |C |A Ca |P |Mg Fe
Tpetun aeHb (nepBas Heaens)
3asmpak
rop. 0Jomo 210 {OmileT HATYpaJbHBII 111] 11,10 | 15,00 2,81 190,00 | 0,03 0,00 0,13 24.36 78,90 4,99 1,01
rOp.HAUTOK 376|Yaii ¢ caxapom 200/15 215] 0,32 0,00 13,70 56,00 | 0,04 | 0,00 0,02 115,61 85,42 14,70 { 0,17
xJIeO Oelbli X1e0 HIeHUY HbIH 30| 3,21 14,00 13,10 82,20 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
XJICO YepHBIH X11e0 prkaHO-MIIICHUYHbIH 201 1,36 0,32 7,96 40,20 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26 0,80
OPYKTHI 338 | Dpyxrhl cBexue (516J10K0) 130] 0,52 0,52 11,44 61,10 | 0,05 [ 12,00 | 0,00 24,00 16,50 | 13,50 1,20
MacJo 14 [Macio cJIMBOYHOE KPECThSIHCKOE 10] 0,10 7,25 0,14 66,20 0,00 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
CBID 15| Crip Poccuiickuit 10] 2,30 2,90 0,00 36,20 | 0,04 | 0,01 | 52,00 [ 176,00 | 100,00 | 7,00 0,20
Htoro 3aBTpak 526,00 18,91 39,99 49,15 531,90 0,26] 12,01 52,19 354,75 309,43] 54,76 3,72
0o0eo
3aKyCKa 71 [{OBomm cBexue (MOMHJIOD) 60| 0,66 0,10 2,28 14,40 0,01 5,00 0,00 11,50 21,00 7,00 0,20
1-e 60710 103 |Cyn xapTodeNbHBIA ¢ TIICHOM 2501 2,60 3,09 22,90 130,00 | 0,10 8,25 120,00 13,30 54,80 | 22,45 0,80
2-¢ 000 234 [KotyieTa ppiOHAs ¢ COYCOM MacjaoM 105 14,50 | 10,40 13,20 205,00 | 0,10 0,00 0,02 24,70 137,00 | 31,70 0,55
rapHup 312 |ITope kapTodeapHoe 150] 3,13 4,50 21,20 138,00 | 0,02 | 15,60 | 0,02 45,20 98,60 | 33,40 1,41
CJIaJIKOE 348 [KoMIOT U3 CYyHICHBIX SITO U IJI00B (HM3H0M) 200] 0,48 0,00 33,00 135,00 { 0,00 0,00 0,00 14,90 5,06 24,80 0,58
xJie0 OelbIit X71e0 MIIeHUIHBINA 40 2,28 0,24 14,70 70,80 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
XJI€0 YepHBIT X1e0 pskaHO-MIICHUYHBII 20 1,36 0,32 7,96 40,20 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26 0,80
HToro oGen 825( 25,01 | 18,65 | 115,24 | 733,40 | 0,33 | 28,85 [120,04| 121,98 | 342,07 | 133,87 | 4,66
HToro 3a neHn 1351 43,92 58,64| 164,39(1265,30] 0,59 40,86] 172,23 476,73| 651,50| 188,63 8,37




Menro

MPUIIKOJIBHBIN Jlarepb

UeTBepThiit JeHb

[lepBas nenens

Macca IInmeBkie BemecTBa OHeprer. Buramunst MusnepanbpHbIE BELIECTBA
npueM i | Ne pent Hanmenosanme Omona opIuii | 6enxn |>1<Hp1,1 |yFHeBO,£[LI eHHoCTh | Bl C A Ca P Mg Fe
Yemeepmutit Oenv( nepsas Heoens)
3aempax
Kara Bsi3kast MoJIOYHast MaHHAs
ropsuee omon{ 384200/10/10 220 7,81 2,40 57,90 281,00 | 0,20 1,07 0,56 | 188,00 | 150,00 | 22,60 0,28
TOpP.HAMUTOK 379 | KodeitHpIi HATUTOK C MOJIOKOM 200| 3,35 2,60 26,40 142,00 0,10 0,01 10,00 | 111,00 [ 85,80 12,60 0,09
XJ1eO X11e0 MIIeHUY HbIN 30 3,21 14,00 13,10 82,20 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
(OPYKTHI 338 | ®pyxrhl cBekue (A60K0) 130 0,52 0,52 11,44 61,10 0,05 12,00 | 0,00 | 24,00 | 16,50 | 13,50 1,20
Macio 14[Macno cimBo4YHOE 10 0,10 7,25 0,14 66,20 0,00 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
CBIP 15| Crip Poccuiickuii 10 2,30 2,90 0,00 36,20 0,04 0,01 52,00 [ 176,00 | 100,00 | 7,00 0,20
Hroro 3aBTpaK 600,00( 17,29| 29,67 108,98| 668,70 0,43 13,09| 62,60| 507,84| 377,43 60,01 2,11
0oeo
3aKycKa 71|OBonm cBexkue (MOMUIOP) 60| 0,66 0,10 2,28 14,40 0,01 9,00 0,00 | 13,00 | 22,00 9,00 0,50
Cyn kapToQeTbHbIN ¢ MaKap OHHBIMA
1-e 000 103 |uznemisamu 2501 2,95 5,20 19,40 137,00 | 0,10 8,27 |138,00( 13,80 | 49,80 | 19,06 0,77
2-e 010110 294 |butouku u3 ntumnsl 100/5 105] 11,70 | 9,20 11,70 176,00 0,1 0,69 0,032 17 22 83,7 1,39
TapHUP 302 |Kama rpeuHeBas pacceimiaras 150 10,3 7,29 46,3 292 0,2 0 0,02 14,7 163 135 4,54
cllaikoe KommoT u3 cBexux GpyKkroB 2001 0,00 0,00 19,00 80,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
x71e0 Oermblit X7eb MieHuIHbIH 301 3,21 14,00 13,10 82,20 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
XJ1e0 YepHBIA X1eb prxaHO-TIICHIY HBIA 201 1,12 0,22 9,88 46,40 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26 0,80
Hroro oben 815( 29,94 | 36,01 | 121,66 828 0,514 | 17,96 | 138,1 | 70,88 | 282,41 | 261,28 | 8,315
Hroro 3a neHn 1415 47,23| 65,68| 230,64 1496,70 0,94 31,05/200,65( 578,72| 659,84( 321,29| 10,42




Memnro

IIPUILIKOJIBHBIA J1arepb

IIareni neHs

[lepBas Henens

Macca IInmeBsie BemecTBa DHEpTeT. Butamuabl MunepallbHbIe BEIIeCTBA
npueM nunm | Ne perg HanmeHoBaHue 00112 MOpIUH | OCIKH |>1<an1 |yrneBom)I LIEHHOCTH | B1 |C |A Ca |P |Mg Fe
IIsiTelii NeHb (MepBasi HeeIs)
3aempax
3anekaHKka TBOPOXKHas C MOJIOKOM
rop.0Jmomo crymerasm 150/20 170 22,3 11,0 28.9 300,0 0,2 0,0 54,0 160.,0 180.,0 35,6 0,5
TOp.HAIIUTOK 377 [Yait ¢ mmonom 200/15/7 222 0,44 0,00 13,98 57,50 0,07] 10,00 0,00 13,20 18,04] 27,50 0,90
xJ1e0 X71e0 MIeHUIHBIA 30 3,21{ 14,00 13,10 82,20 0,04] 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
GpyKTHI 338 | ®pykrsl cBeKUE (10I0K0) 130 0,52 11,44 61,10 0,05 12,001 0,00 24,00 16,50 13,50 1,20 0,93
MacJio 14 |Macio CIMBOYHOE KPECThIHCKOE 10 0,1 7,2 0,1 66,2 0,0 0,0 0,0 2,4 3,0 0,1 0,0
XJie0 YepHbIi Xi1e® prkaHO-MIIeHHYHBII 20 1,12 0,22 9,88 46,40 0,06] 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26 0,80
CBIP 15| Coip Poccuiickuit 10 2,30 2,90 0,00 36,20 0,04 0,01 52,00( 176,00] 100,00 7,00 0,20
HToro 3aBTpaK 592 29,99| 46,76 127,06] 588,55| 12,41| 10,01{ 130,04| 380,48 340,15| 85,87 3,705
0oeo
3aKyCKa 70 |OBomm cos€ubie (oryperr) 60 0,55 0,06 1,34 8,10 0,01 5,00 0,00 11,50 21,00 7,00 0,20
1-e 000 102 [Cyn kapToheIbHbIi ¢ TOPOXOM 250 5,25 5,27 23,3 162 0,1 11 0,2 30 53 22 0,8
2-¢ 0010 291 |ILnoB u3 nitunbl 80/160 240 15,40] 17,80 26,00 326,00 0,10 0,15 0,04 20,90 105,00] 15,60 1,18
CIIAJIKOE 348 | KoMIOT M3 IJI0IOB U SITOJ CYIICHBIX 200 0,5 0,1 33,0 135,0 0,0 4,0 0,0 40,0 24,0 18,0 0,8
xJie0 OeJIbIit Xy1e0 MIeHUIHBIA 30 3,21{ 14,00 13,10 82,20( 0,04] 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
XJICO YEePHBIH Xe6 prkaHO-IIICHUIHBIH 20 1,12 0,22 9,88 46,40 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26 0,80
Hroro oben 800 26,0 37,5 106,6 759,7 0,4 20,2 0,2 114,8| 228.6 77,1 4,1
HWToro 3a neHnp 1392,00| 56,00| 84,21| 233,68| 1348,25| 12,77| 30,16| 130,28| 495,26| 568,76| 162,99 7,80




Menio

MIPUIIKOJIbHBINA JIarephb

IlepBblit neHb

Bropas negenst

Macca ITuineBkle BelecTBa DHEpreT. ButamMuHbl MuHepaabHEBIC BEIICCTBA
npueM numm (Ne pen HaumenoBanue 6mona MOP LM | OesKH |>1<1/1pr YIJIEBO bl | IIGHHOCTh | Bl |C |A Ca |P Mg Fe
IlepBblii 1eHb (BTOpPasi HeaeJIN)
3asmpak
Kama Bsi3kast MOJIOUHAs U3 XJIOTLCB
rop. 0Jr0I0 173 |"T'epkynec'"200/10/10 220 8,24 12,20 47,00 331,00 0,10 0,50 0,50 | 101,00 | 170,00 | 47,80 1,20
TOp.HAIIUTOK 379 |KodeiHplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200] 3,35 2,60 26,40 142,00 0,10 0,01 10,00 | 111,00 | 85,80 12,60 0,09
XJ1e0 XJ1eO MIIeHUY HbII 30 3,21 14,00 13,10 82,20 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
(bpyKTHI 338 [DpykThl cBexkME (I0J0KO) 130] 0,52 0,52 11,44 61,10 0,05 12,00 | 0,00 [ 24,00 16,50 13,50 1,20
MacJio 14| Maco CIMBOYHOE KPECThIHCKOS 10] 0,10 7,25 0,14 66,20 0,00 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
CBID 15| Ceip Poccuiickuii 10{ 2,30 2,90 0,00 36,20 0,04 0,01 52,00 | 176,00 | 100,00 | 7,00 0,20
HWToro 3aBTpaKk 600,00 17,72| 39,47 98,08 718,70 0,33 12,52] 62,54 420,84| 397.,43| 85,21 3,03
06e0
3aKyCKa 71])OBonw cosi€Hble (OTypelr) 60| 0,55 0,06 1,34 8,10 0,01 5,00 0,00 11,50 21,00 7,00 0,20
Bopr ¢ kamycTo# u kapTodenem u
1-¢ 011010 82 [cmeTanoit 250/10 260 1,69 4,91 14,80 110,00 0,10 11,00 | 0,20 [ 30,00 53,00 | 22,00 0,80
BuToYKM M3 TOBIMHEI C MACIOM
2-¢ 0100 268[100/5 105] 15,26 | 18,50 15,90 292,00 0,09 0,24 0,01 14,60 96,70 16,60 1,35
rapHup 309 |MakapoHbI OTBapHEIE 180] 6,60 4,33 37,50 215,00 0,10 0,00 0,03 7,29 52,00 7,60 0,92
CIIAJIKOE 349 | KoMnoT u3 cMecH CyX0(pyKTOB 200] 0,45 0,00 28,90 117,00 0,00 0,30 0,00 26,18 11,55 6,53 0,96
XJIeO Oebli XJ1eO MIIeHUY HbII 30 3,21 14,00 13,10 82,20 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
XJIeO YepHBIH Xeb prKaHOo M- IIICHUYHBIIA 201 1,12 0,22 9,88 46,40 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26 0,80
HToro oben 855| 28.88 | 42,02 | 121,42 870,70 0,41 16,54 0,24 | 101,95 | 259,86 | 74,25 5,35
HToro 3a neHn 1455 46.,60] 81,49| 219,50 1589.,40| 0,74 29,06| 62,78 522,79| 657,29 159.46 8.37




Menro

MIPUILIKOJIbHBIN JIarepb

MeHio

MPUILKOJIbHBIHN Jlarepb

Bropoii nens
Bropas nenens

Macca IIuineBblie BelecTa DHEpreT. ButamuHbl MuHepanbHbIe BEIIECTBA
npueM nunm | Ne perg HanMeHoBaHue 0012 nopuuid | 6esku |)1<14pr |yrneBo;151 1IeHHOCTh [ Bl IC IA Ca |P IMg Fe
Bmopoii oenv (6mopasn nedensn)
3aempax
3anexaHka TBOPOXKHAs C MOJIOKOM
rop.0Jro10 crynieHasmM 150/20 170] 223 11,0 28,9 300,0 0,2 0,0 54,0 [ 160,0 [ 180,0 35,6 0,5
TOpP.HAIUTOK 377|Yati ¢ numonom 200/15/7 222 0,44 0,00 13,90 57,60 0,00 0,33 0,00 3,71 0,58 2,35 0,05
xJ1e0 Oenblii X1e0 MieHnY HbIiA 30( 3,21 14,00 13,10 82,20 0,04 0,00 0,00 6,44 | 22,13 4,26 0,32
(OPYKTHI 338 | Dpykrsl cBexue (107I0K0) 130 0,52 0,52 11,44 61,10 0,05 12,00 [ 0,00 [ 24,00 [ 16,50 [ 13,50 1,20
Maci 14 |MacJo ciMBoYHOE 10] 0,10 7,25 0,10 66,20 0,00 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
CEIp 15 [Crip Poccuiickumii 10 2,30 2,90 0,00 36,20 0,04 0,01 52,00 1176,00( 100,00 [ 7,00 0,20
Wrtoro 3aBTpax 572,001 28.87| 35,67 67,44 603,30 0,33 12,341 106,04 372,55] 322,21| 62,76 2,33
0beo
3aKyCcKa 71|OBonwm cBexue (MOMUIOP) 60| 0,66 0,10 2,28 14,40 0,01 9,00 0,00 | 13,00 | 22,00 9,00 0,50
1-e 6010 102 |Cyn kapTodesbHbIiA ¢ TOPOXOM 250 5.25 5,27 233 162 0,1 11 0,2 30 53 22 0,8
2-¢ 01010 JKapkoe o -momamuemy 50/250 300] 35,00 | 12,00 6,36 271,00 0,06 1,07 0,04 119,24 1 102,40 | 12,39 0,87
HAIIUTOK 1010*|HanmuTok 51610 9YHBII 200 0,48 0,10 33,00 135,80 0,00 0,30 0,00 | 26,18 | 11,55 6,53 0,96
xJ1e0 OenbIii X1e6 MIIeHUYHBIH 30( 3,21 14,00 13,10 82,20 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
xJie0 YEepHBIi Xi1e6 prKaHO-IIIEHUY HbII 201 1,12 0,22 9,88 46,40 0,06 0,00 0,00 | 5,94 3,48 10,26 | 0,80
HTtoro odex 860| 45,72 | 31,69 87,92 711,80 ( 0,28 | 21,37 | 0,24 (100,80 214,56 [ 64,44 [ 4,25
HToro 3a nenn 1432 74,59| 67,36] 155,36] 1315,10f 0,61 33,71(106,28( 473,35 536,77( 127,20 6,57




Menro

TIPUIIIKOJIEHBIN JIarepb

Tperuii neHp

Bropas venens

Macca IIumnieBnie BemecTBa JHeprer Buramunel MuHepasbHbIE BEllecTBa
Ne pery HawnmenoBanve Omoia nopuuid | 0enku |)KI/Ipr |yrne130111)1 rieHsocTy B 1 |C |A Ca |P |Mg Fe
Tperuii nens (BTopast Hemes s (
3aempak
rop.61mo/10 210|Omuer narypanbHbiit 111 11,10 | 1500 | 2,81 | 190,00 | 0,03 | 0,00 0,13 | 2436 | 78,90 | 4,99 1,01
rop.HaNMTOK 382 |Kakao ¢ Momokom 200( 3,80 3,04 24,00 139,00 | 0,10 0,00 10,00 | 115,70 | 110,00 | 27,90 0,90
X710 X1e0 NIIeHIYHBINA 30( 3,21 14,00 13,10 82,20 | 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
dpyKTHI 338 | DpyKTHI cBEXKHE (6710KO) 130 0,52 | 11,44 | 61,10 | 0,05 | 12,00 0,00 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 1,20 1,20
Macio 14|Macio cIMBOYHOE KPECThIHCKOE 101 0,10 7,25 0,10 66,20 | 0,00 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
CBIP 15| Crip Poccuiickmii 10 2,30 2,90 0,00 36,20 | 0,04 0,01 52,00 | 176,00 | 100,00 | 7,00 0,20
Hrtoro 3aBTpak 491,00 21,03| 53,63 101,11 513,65| 12,22 0,01| 86,17 341,40| 327,53 45,40 3,65
Obeo
3aKycKa 71|OBonm cBexwe (orypeir) 60| 042 0,06 1,14 6,60 0,01 5,00 0,00 11,50 21,00 7,00 0,20
Pacconphauk IlerepOyprekuii ¢ pucoBoit
1-e 610110 96 | kpymoii 250 2,22 5,10 20,00 | 134,00 | 0,15 33,40 0,20 51,50 36,20 | 19,30 0,90
2-¢ 011010 279 | Tedrenu 60/50 110| 13,60 | 6,90 16,80 | 183,70 | 0,10 0,00 0,02 24,70 | 137,00 | 31,70 0,55
rapHUp 312|ITrope kapTodenbHOe 150 3,77 5,62 25,50 | 168,00 | 0,02 15,60 0,02 45,20 98,60 | 33,40 1,41
CIagKoe 348 | KoMNOT U3 TIOJ0B U SITOJT CYIIEHBIX 200 0,50 0,10 33,001 135,00( 0,00 4,00 0,00 40,001 24,00 18,001 0,80
x71e0 OerbIit X11e0 NIIeHIYHBINA 30( 3,21 14,00 | 13,10 82,20 | 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
xJ1e0 YepHBIN X11e0 prKaHO-IIICHUYHBIH 201 1,12 0,22 9,88 46,40 | 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26 0,80
HToro oden 820| 24,84 | 32,00 | 119,42 | 755,90 | 0,38 | 58,00 0,24 185,28 | 342,41 | 123,92 | 4,98
HToro 3a 1eHb 1311 45,87| 85,63| 220,53 1269,6| 12,6 58,01| 86,411 526,68| 669,94 169,32 8,62




Memnro

MPUIIKOJIBHBIN Jarepb

YerBepThlil ACHb

Bropast Henenst

Macca [TumieBwie BenecTBa DHeprer Buramuns! MuHepanbHble BENIECTBA
npueM vy [Ne pery HanmenoBanue O6iona nopuuii  |6enku |)I<I/IpI>I |yrneBozn>1 neHsocty B1 |C |A Ca |P |Mg Fe
Yemeepmuiil Oenv (6mopas neoens)
3aempax
rop.0nroI0 173 |Kama Bsg3kas moaounas u3 mmesa 200/10/10 2201 11,80 11,00 48,601 328,001 0,10 1,30 0,10 1,00( 210,30 42,60 2,60
TOp.HAaITUTOK 376|Yaii ¢ caxapom 200/15 215 0,37 0,00 13,701 56,001 0,00| 0,00 0,00 22,00 23,00( 18,70 0,30
xJ1e0 X110 MIeHnY HbIH 30 3,21 14,00 13,101 82,201 0,04| 0,00 0,00 6,44 22,13 4,261 0,32
($pyKTHI 338 | DpykThI cBexHE (1070KM) 130 0,52 0,52 11,441 61,101 0,03 0,02 0,80 7,00 11,00 6,00 0,40
MacJo 14|Macno cIuBOYHOE KPECThIHCKOE 10 0,10 7,25 0,10] 66,20 0,00/ 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
CBIp 15| Crip Poccuiickuit 10 2,30 2,90 0,00| 36,20| 0,04] 0,01 52,00 176,00 100,00 7,00 0,20
Hroro 3aBTpak 615,00 18,30| 35,67 86,94| 629,70 0,22| 1,33| 52,94 214,84 369,43| 78,61 3,84
0beo
Canar u3 OTBapHON CBEKJIBI C CHIPOM U
3aKyCKa YECHOKOM 100 4,66 9,44 2,92 144,121 0,01 5 0 19,4 64,8 20,2 1,61
1-e Omro10 103 |Cyn ¢ kaprodenem ¢ MakapOHHBIMH 250 2,95 5,20 19,40| 137,00 0,10] 8,27| 138,00 13,80( 49,80| 19,06 0,77
2-¢ 0010 IItria 3aneueHas 80| 14,60 8,00 16,50 0,20 15,00( 0,00 364,00 23,00 165,00( 40,10 1,41
TapHUp Karra mmennunas pacceimyarast 150 6,00 3,86 36,00( 203,00( 0,10] 0,15 0,04 20,90| 105,00| 15,60 1,18
HAIUTOK 1010*|[HanmuTok 00 YHbIA 200 0,48 0,10 33,00 135,80 [ 0,00 [ 0,30 0,00 26,18 11,55 6,53 0,96
xy1e0 OerpIit X11e6 mIeHuY HbIiH 30 3,21 14,00 13,101 82,201 0,04] 0,00 0,00 6,44 22,13 4,261 0,32
xJ1e0 YepHBIN X1e6 prKaHO-MIICHUTHBIH 20 1,12 0,22 9,88 46,40 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26] 0,80
|I/IT0r0 oben 830| 33,02| 40,82 130,80| 748,72| 15,32 13,7| 502,04| 115,66 421,76 116,01 7,05
1445| 51,32| 76,49 217,74| 1378,4| 15,53 15,05| 554,98 330,5( 791,19( 194,62 10,88




Menro

MPUIIKOIBHBIN Jarepb

I1sTEIN NEHb

Bropasa nenens

Macca [TummeBkie BelecTBa OHeprer, BuramuHb MuHepaJibHbIE BEIlEeCTBA
npuem i |Ne pen HanmenoBanue 6rona nopumii | 6enku |>1<1/1pr |yrneBoz[m 1eHHoCTH B1 |A Ca |P |Mg Fe
Ilamuuit 0ens (6mopasn neoens)
3aempax
rop.6J10110 I1noB u3 nrunpr 80/160 240 7,81 2,40 57,90 281,00 0,20 1,07 0,56 188,00| 150,00 22,60 0,28
rop.HaruTok | 376|Yaii c caxapom 200/15 215 0,37 0,00 13,701 56,00( 0,00 0,00 0,001 22,00( 23,00 18,70 0,30
xJ1e0 X11e0 MIIeHHYHBIH 30 3,21 14,00 13,10 82,20 0,04 0,00 0,00 6,441 22,13 4,26 0,32
(bpYKTHI 338| DpykThI cBE)HE (10T0KO) 130 0,52 0,52 11,44 61,101 0,00 0,02 0,001 14,10 69,80 27,50 0,93
MacIio 14| Macio cIuBOYHOE 10 0,10 7,25 0,14 66,201 0,00 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
CBIp 15| Crip Poccuiickmit 10 2,30 2,90 0,00 36,20 0,04 0,01] 52,00 176,00] 100,00 7,00 0,20
Hroro 3aBTpak 635 14,31 27,07 96,28| 582,7( 0,285 1,1 52,6| 408,94 367,93 80,11 2,045
06eo
3aKycKa 71|1OBomm cBexwue (orypein) 60 0,42 0,06 1,14 6,601 0,01 5,00 0,00 11,501 21,00 7,00 0,20
[I{u1 u3 cBexeit KarycThl ¢ KapTodenem
1-e 0010 88| cmeranoii 250/10 260 2,00 6,19 10,30] 105,00 0,20 8,82 0,01 30,50 57,20 24,30 0,72
2-e 611010 294 |Kotnera py6nennas u3 mrruipl 100/5 105] 11,70 9,20 11,70 176,00 0,1 0,69]| 0,032 17 22 83,7 1,39
rapHup Kaia rpeuneBast pacceimuaras 150 5,01 7,25 52,301 295,00 0,05 0,00 0,03 11,46 83,03 27,40 0,60
ClaIkoe 352|Kucenb GpykTOBBIT 200 0,15 0,12 30,60 124,00 0,04 4,00 0,00 40,00 24,00 18,00 0,80
x71e0 OemnbIi X11e0 MIIeHUYHBIH 30 3,21 14,00 13,10 82,20 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
xJ1e0 YepHbIN X11ed prKaHO-NIIIEHUYHBIN 20 1,12 0,22 9,88 46,40 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26 0,80
HToro o6en 825 23,61| 37,04| 129,02 835,20| 0,50| 18,51 0,08 122,84| 232,84 174,92 4,83
Hroro 3a neHnb 1460 37,92| 64,11 225,3| 1417.9( 0,788| 19,61| 52,675| 531,78| 600,77 255,03 6,87




