
 
 



              Программа внеурочной деятельности МБОУ гимназии  №11определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объѐм внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования. При отборе 

содержания и видов деятельности детей по каждому направлению внеурочной деятельности учтены интересы и 

потребности детей, пожелания родителей, рекомендации школьного психолога, опыт внеаудиторной и внеурочной 

деятельности педагогов. 

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности являются следующие нормативные 

документы 

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности являются следующие нормативные 

документы 

• Конституция Российской Федерации (ст.43). 

• Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273 – ФЗ; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях". 

• СанПиН 1.2.3685-21; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержден приказом 

Минобрнауки России от 6.10.2009 г. № 373  (в ред. приказов Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 

№ 2357, 18.12.2012г. №1060); 

• Методические рекомендации Ставропольского краевого института повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки специалистов «Организация деятельности общеобразовательного учреждения в условиях введения 

ФГОС начального общего образования нового поколения в Ставропольском крае. 

 Приказ Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Методические рекомендации по использованию и включению в содержание процесса обучения и воспитания 

государственных символов Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-

295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, 



направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

 ООП НОО ФГОС 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого образовательного пространства 

муниципального общеобразовательного учреждения гимназии  №11 и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального и основного общего образования. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых личностных и метапредметных 

результатов освоения основных образовательных программ начального и основного общего образования 

обучающимися,  создание  условий для достижения обучающимися  необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, для многогранного развития и социализации 

каждого школьника в свободное от учѐбы время. 

В  качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году определена оптимизационная 

модель, предполагающая использование внутренних ресурсов образовательного учреждения. В еѐ реализации 

принимают участие педагогические работники -  учителя начальных классов, учителя-предметники, педагог-психолог. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель (учитель начальных классов), который в соответствии со 

своими функциями и задачами: 

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного 

учреждения; 

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности 

обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том 

числе, через органы самоуправления; 

-организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

     Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за ее пределами, 



для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных 

ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.   

     Задачи внеурочной деятельности: 

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности; 

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

 - формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости позитивного общения  со взрослыми 

и  сверстниками; 

- передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта поколений; 

- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений; 

- воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели. 

Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, принципов, содержания, форм и 

методов деятельности. 

Основные принципы организации внеурочной деятельности учащихся: 

1. Принцип гуманизации образовательного процесса, предполагающий очеловечивание взаимоотношений в 

совместной творческой деятельности педагогов, учителей, обучающихся и их родителей. 

2. Принцип добровольности и заинтересованности обучающихся. 

4. Принцип системности во взаимодействии общего и дополнительного образования. 

5. Принцип целостности. 

6. Принцип непрерывности и преемственности процесса образования. 

7. Принцип личностно - деятельностного подхода. 

8. Принцип культуросообразности, предполагающий воспитание личности ребенка не только 

природосообразно, но и в соответствии с требованиями мировой, отечественной, региональной культур. 



10. Принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех образовательных социокультурных 

институтов в оказании педагогической помощи и поддержки детям разного уровня социализации 

  11.  Принцип вариативности, предусматривающий учет интересов детей, свободно выбирающих вариативные 

образовательные программы и время на их усвоение. 

              Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного  процесса МБОУ гимназии №11 и 

организуется по направлениям развития личности: 

• спортивно-оздоровительное, 

• духовно-нравственное, 

• социальное, 

• общеинтеллектуальное, 

• общекультурное 

• ИНФОМЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЕ ЗАНЯТИЕ (патриотической, нравственной, экологической 

направленности) представляет курс «Разговоры о важном», который проводится в гимназии на первом 

уроке по понедельникам. 

• Для учащихся Ресурсного класса( дети с расстройствами аутистического спектра) представлена 

Коррекционно-развивающая область : 

• Занятия по развитию познавательной сферы 

• Кружок «Учись учиться» 

• Занятия по развитию фонетического и фонематического слуха. 

Целью реализации спортивно-оздоровительного направления является: 

развитие и формирование здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни, развитие познавательной, 

двигательной и коммуникативной активности обучающихся, укрепление их физического и психоэмоционального 

здоровья. 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

• Интегрированный спецкурс: «Час здоровья». «Разговор о правильном питании» 



Целью общеинтеллектуального направления является  

:развитие любознательности, активности  и заинтересованности в  познании  мира, формированию основам умения 

учиться, способностям  к организации собственной деятельности 

Общеинтеллектуальное  направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

•  Кружок «Учись создавать проекты» 

• Спецкурс  «Основы финансовой грамотности». 

• Спецкурс «Основы функциональной  грамотности» 

Целью общекультурного направления является: 

развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений искусства, выражению своего отношения 

к окружающему миру. 

Общекультурное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

• Кружок «Семь цветов радуги» 

(художественное творчество) 

• Кружок «Школа безопасности» 

• Кружок «Риторика» 

Целью духовно-нравственного направления является: 

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважению к правам, свободам и обязанностям человека, воспитанию 

нравственных чувств и этического сознания, творческого отношения к учению, труду, жизни, ценностному отношению к 

прекрасному, формированию представлений об эстетических идеалах и ценностях. 

Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

• Спецкурс «Юный патриот» 

• Спецкурс «Край,в котором я живу» 

Целью социального направления является: создание условий для формирования личности, ценностного отношения 



младших школьников к окружающему миру. 

 Социальное направление представлено : 

         Кружок «Мастерская творческих дел» 

         Кружок «Тропинка в профессию» (профориентационные интересы) 

1.  Спортивно-оздоровительное направление: 

Цель  данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на 

ступени начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

         Данное направление реализуется  через программы  внеурочной деятельности: Интегрированный спецкурс: «Час 

здоровья». «Разговор о правильном питании», представлено тематическими классными часами, подвижными играми 

на свежем воздухе, динамической паузой. Кроме того в плане воспитательной работы школы предусмотрены 

ежемесячные Дни здоровья и различные виды спортивных соревнований. 

Планируемые результаты: 

Результаты первого уровня - (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и 

повседневной жизни): 

приобретение школьниками знаний о правилах ведения здорового образа жизни, об основных нормах гигиены, о технике 

безопасности при занятии спортом, о способах и средствах самозащиты; о способах ориентирования на местности и 

элементарных правилах выживания в природе; о русских народных играх. 

Результаты второго уровня - (формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям нашего общества 

и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к своему здоровью и здоровью 

окружающих его людей, к спорту и физкультуре, к природе, к родному Отечеству, его истории и народу, к труду, к другим 

людям. 

Результаты третьего уровня - приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия. 



Взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде. 

                   2  Духовно-нравственное направление: 

Цель направления   -  формирование духовной и нравственной культуры, обеспечение духовно-нравственного развития 

обучающихся в единстве внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

образовательного учреждения, семьи и других институтов общества. 

Данное направление реализуется  посредством  программ внеурочной деятельности:-спецкурсами «Край,в котором я 

живу», «Юный патриот,» экскурсий по городу, изучение достопримечательных мест, тематических классных часы, 

Уроков Мужества, бесед, игр нравственного и духовно-нравственного содержания, выставок плакатов и рисунков, 

проведения совместных праздников школы и общественности, тематических экскурсий. 

Планируемые результаты: 

Результаты первого уровня - приобретение школьником с начальных представлений о моральных нормах и правилах 

нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, ценностное отношение к России, 

к своей малой родине, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, русскому и 

родному языку, народным традициям, к Конституции и законам Российской Федерации. 

Результаты второго уровня - формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям нашего общества 

и к социальной реальности в целом: участие во внеклассной деятельности учебного заведения, формирование начальных 

представлений о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища; нравственно-этический опыт 

взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в 

трудной ситуации. 

Результаты третьего уровня - приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия. 

Взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде: 

формирование представлений об институтах гражданского общества, государственном устройстве и социальной 

структуре российского общества; о наиболее значимых страницах истории страны; об этнических традициях и 

культурном достоянии малой Родины; способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском 

обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей; 

почтительное отношение к родителям, уважительное отношение к старшим, заботливое отношение к младшим; знание 



традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним. 

                    3. Общеинтеллектуальное направление: 

Цель данного направления  обеспечить достижения   планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Основные задачи: 

–  формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

–  развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 

–  формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности; 

–  овладение навыками универсальных учебных действий  обучающихся на ступени начального общего образования. 

Направление реализует свою работу через  кружок «Учись создавать проекты». 

спецкурс  «Основы финансовой грамотности». »,библиотечные уроки серию классных часов интеллектуальной 

направленности, поисковой и проектной деятельности, конкурсы, викторины, тематические экскурсии. 

Планируемые результаты: 

Результаты первого уровня - приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и 

повседневной жизни, умение ставить вопросы, классифицировать; наблюдать; проводить эксперименты. 

Результаты второго уровня - формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям нашего общества 

и к социальной реальности в целом: высказывание собственного мнения, определение собственной позиции, умение 

видеть проблемы; выдвигать гипотезы; давать определение понятиям. 

Результаты третьего уровня - приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия. 

Взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде: умение 

структурировать материал, готовить тексты собственных докладов, объяснять, доказывать и защищать свои идеи. 

         4. Общекультурное направление: 

Цель данного направления- знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями 

отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других 



стран, развитие творческих способностей детей ;развитие художественной и эстетической деятельности – цель 

общекультурного направления. 

Данное   направление   реализуется  через кружки «Школа Безопасности»,кружок «Семь цветов радуги», «Риторика» 

(художественное творчество) , классные часы общекультурной тематики, библиотечные занятия, экскурсии, досуговые 

мероприятия (праздник, игра, утренник, семейный праздник), конкурсы рисунков и поделок. 

Планируемые результаты: 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и 

повседневной жизни): занятия объединений художественного творчества, развитие стремления к общению с искусством, 

формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира. 

Результаты второго уровня - формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям нашего общества 

и к социальной реальности в целом: получение опыта переживания, позитивного отношения к природе, культуре, 

искусству; целостного отношения к социальной реальности в целом; умение представить свою работу, оценить работу 

других, сравнить, проанализировать и сделать выводы; коммуникабельность (умение создавать коллективные работы); 

приобретение знаний об этике, эстетике повседневной жизни человека; участие во внеклассной деятельности учебного 

заведения. 

Результаты третьего уровня – приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия. 

Взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде: 

всестороннее развитие личности ученика (создание условий для формирования личности, способной успешно 

адаптироваться в современном мире); приобретение новых знаний и умение применять их в жизни; приобретение опыта 

исследовательской деятельности (публичное выступление, представление результатов своей деятельности; умение 

высказывать свое мнение, не оскорбляя мнение других, проявление терпимости к другим мнениям и вкусам; создание 

индивидуальных творческих портфолио, представление их общественности. 

            5. Социальное направление: 

Цель направления   -  социализация младшего школьника,активизация внутренних резервов обучающихся, 

способствующих успешному освоению нового социального опыта на ступени начального общего образования, в 

формировании социальных, коммуникативных  компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 



Данное направление реализуется через: кружок «кружок «Мастерская творческих дел», классные часы по данной 

тематике, познавательные, социальные проекты, исследовательские работы, организация дежурства в классах, трудовые 

десанты, участие в благотворительных и добровольческих акциях , «Спешите делать добро», ярмарка  « Дары осени», 

выставки поделок и детского творчества. 

Планируемые результаты: 

Результаты первого уровня - приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и 

повседневной жизни. 

Результаты второго уровня - формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям нашего общества 

и к социальной реальности в целом: получение опыта переживания, позитивного отношения к природе, целостного 

отношения к социальной реальности в целом; умение представить свою работу, оценить работу других, сравнить, 

проанализировать и сделать выводы; коммуникабельность (умение создавать коллективные работы); приобретение 

знаний об этике, эстетике повседневной жизни человека; участие во внеклассной деятельности учебного заведения. 

Результаты третьего уровня – приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия. 

Взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде: 

всестороннее развитие личности ученика (создание условий для формирования личности, способной успешно 

адаптироваться в современном мире); приобретение новых знаний и умение применять их в жизни; приобретение опыта 

исследовательской деятельности (публичное выступление, представление результатов своей деятельности; умение 

высказывать свое мнение, не оскорбляя мнение других, проявление терпимости к другим мнениям и вкусам; создание 

индивидуальных творческих портфолио, представление их общественности. 
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